Delmenhorster Sporttaucher e.V,

Ausschreibung fiir 2024

Aufbaukurs (AK) Orientierung (OT), VDST

Termine Theorie:
Termine Praxis:

Ort Theorie:

Ort Praxis:
Zielgruppe:
Kursleiter/ Ausrichter:

Voraussetzungen:

Kursziel:

Theorie und Praxis

Theorie 14.08.2024, ab 17:00 Uhr
16.-18.08.2024

SchollstraBe 134

27755 Delmenhorst

Kreidesee Hemmoor

Interessierte und DTSA ** Anwdrter

Nadine VDST -TL1 / Delmenhorster Sporttaucher e.V.

e Mitglied im DST e.V. oder einem VDST-Verein

e Mindestalter: 14 Jahre; bei Minderjdhrigen ist die
Einverstdndniserkldrung der sorgeberechtigten Eltern
(in der Regel beide Elternteile) erforderlich

e DTSA EIN Stern oder vergleichbare Qualifikation
entsprechend der VDST-Aquivalenzliste

o Gliltige Tauchtauglichkeitsbescheinigung

e Min. 10 Tauchgdnge; WICHTIG: sichere Tarierung

Thr sollt in die Lage versetzt werden, wahrend des
Tauchganges euren Tauchkurs und Standort zu
bestimmen und sicher zum Ausgangspunkt des
Tauchganges zuriickfinden. Nach Abschluss des Kurses
sollt Thr:

e natiirliche Hilfsmittel zur Orientierung kennen und
anwenden kénnen

o technische Hilfsmittel zur Orientierung kennen und
anwenden kénnen



Lehrinhalte:

Tauchgénge mit Ubungen:

Mitzubringen:

Anmeldung:

Anmeldeschluss:
Kursgebiihren:

Leistungen:

Kontoverbindung:

e Tauchgdnge mittels dieser Hilfsmittel sicher
beherrschen kénnen

e Natiirliche Orientierungshilfen (z.B. Tiefenlinien,
Bewuchs, Bodenbeschaffenheit, Lichteinfall)

e Technische Orientierungshilfen, insbesondere Kompass
(Prinzip, Bauform, Handhabung)

e Beurteilung aller Orientierungshilfen nach Wert,
Wichtigkeit und Einsatz

e Verhalten und MaBnahmen bei Verlust der Orientierung

e Orientierung als Aufgabe der Tauchgruppe

e Orientierung bei Nachttauchgangen

e Einhalten eines vorgegebenen Kurses

e Wiederfinden der Einstiegsstelle

e Orientierung mit Kompass ohne Sichtkontakt zum
Gewdsserboden

e Orientierung durch die gesamte Tauchgruppe mit
Kursverantwortung fiir jeden Teilnehmer

Wenn maglich Kompass, Schreibzeug, Getrdnke, ggf. Snack.
Fiir die Praxis nach Absprache

Es stehen 8 Platze zur Verfiigung, Beriicksichtigung erfolgt
nach Eingang des Geldeingangs per Uberweisung auf das
Vereinskonto. Die Kontodaten bekommt ihr nach der
Anmeldung (Email, WhatsApp) bei Nadine oder Martin. Bitte
folgenden Verwendungszweck ,Name und OT2024"
angeben.

20.07.2024
75 €

In den Kursgebiihren enthalten ist Theorie und die
Abnahmekarte.

Exklusiv sind Biicher, Druckluft, Ubernachtungen und
Anreise zum See sowie deren Eintritte.

Bekommt ihr von Nadine nadinemueller@live.de / 0176-
43706695 oder von Martin Dinort



