
 

 

 

Ausschreibung für 2022 zum 

VDST – CMAS EIN-STERN Taucher, Theorie und Praxis 

Das Brevet ist weltweit gültig. 

Termine Theorie:  Freitag 11.03.2022 von 18:00 bis 20:00 Uhr 

Samstag 19.03.2022 von 09:00 bis 13:00 Uhr 

Sonntag 27.03.2022 von 09:00 bis 14:00 Uhr 

Ort Theorie:    DST Geräteraum Stellerstr. 25, 27755 Delmenhorst 

Zugang von der Schreberstr. 

Ggf. Covid 19 bedingt online mit Microsoft TEAMS 

Prüfung Theorie:  10. 05. 2022 um 18:00 Uhr 

 

Termine Praxis: 20.05. - 22.05.2022 

01.07. – 03.07.2022 

15.07. - 17.07.2022 

Ort Praxis:  Grafttherme Delmenhorst und Kreidesee Hemmoor  

Zielgruppe:    Interessierte und Anfänger 

Kursleiter/ Ausrichter:  Nadine VDST- TL1 und Horst VDST –TL2 

    Delmenhorster Sporttaucher e.V. 

Voraussetzungen: Mitglied im DST e.V. oder einem VDST-Verein. 

 Mindestalter: 14 Jahre; bei Minderjährigen ist die 

Einverständniserklärung der sorgeberechtigten Eltern (in 

der Regel beide Elternteile) erforderlich.  

   • Ihr müsst sicher schwimmen können! 

• Gültige Tauchtauglichkeitsbescheinigung  

• Es wird der AK Herz-Lungen-Wiederbelebung empfohlen 

Sonderregelungen: 

• Pro Tag dürfen nicht mehr als 3 Übungstauchgänge 

(Übungen mit Gerät) durchgeführt werden 

 



Mitzubringen:  Schreibzeug, Getränke, ggf. Snack.  

Für die Praxis nach Absprache 

 
Anmeldung: Es stehen 5 Plätze zur Verfügung, Berücksichtigung erfolgt 

nach Eingang des Geldeingangs per Überweisung auf das 

Vereinskonto. Die Kontodaten bekommt ihr nach der 

Anmeldung (Email, Whatsapp) bei Horst oder Jens.  

Bitte folgenden Verwendungszweck: 

"Name und CMAS EIN STERN 2022" angeben. 

 

Anmeldeschluss: 11.03.2022 

 

Kursgebühren:  170 € 

 

Leistungen: In den Kursgebühren enthalten ist Theorie, 

Hallenbadausbildung und die Abnahmekarte. 

Exklusiv sind Bücher, Druckluft, Übernachtungen und 

Anreise zum See sowie deren Eintritte. 

 

Kontoverbindung: Bekommt ihr von Horst 

Sportwart@delmetaucher.de 

oder Martin  

Kasse@delmetaucher.de 

 

 
 
Detail Infos zu Voraussetzungen:    

https://www.vdst.de 
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