Delmenhorster Sporttaucher e.V,

Nitrox 2026
(VDST-CMAS-Basic Nitrox Diver)

Termin Theorie: 4 Zeitstunden nach Absprache mit allen
Interessierten

Priifung Theorie: Ebenfalls Absprache

Anmeldung bis: 15.03.2026

Ort Theorie/Priifung: Karl-May-Str. 6, 27753 Delmenhorst

Kursleiter/ Ausrichter: Meike Schiiltge / Delmenhorster Sporttaucher e.V.

Voraussetzungen:

e 14 Jahre (Bei Minderjdhrigen ist eine
Einverstandniserkldrung aller
Erziehungsberechtigten notig)

e DTSA*, ersatzweise genligt eine vergleichbare
Qualifikation entsprechend der VDST-
Aquivalenzliste.

Inhalte:
e Sauerstoffproblematik
o Physiologische Folgen
e CNS- und MOD-Berechnungen fiir die Praxis
e Stickstoffproblematik
e Nitrox-Tabellen und Tauchcomputer
e Ausristung
e Gesetzliche Grundlagen
e (Gasanalyse und Kennzeichnung der Nitrox Flasche
e Tauchgangs-Kontrollbldtter

e Notfallmanagement



Mitzubringen:

Anmeldung:

Kursgebiihren:

Leistungen:

Mit freundlichen Griien
Meike

VDST-CMAS TL1

Schreibzeug, Taschenrechner

Gerne per Whatsapp an mich: 01636626476
75 €

In den Kursgebiihren enthalten ist, Theorie, Priifung,
Einkleber und Karte



